
Was kennzeichnet das Berufsfeld Gesundheit und Soziales?

In der FOS Gesundheit und Soziales lernen 
Sie die Arbeitsbereiche und Organisations-

formen im Gesundheitsbereich und der Sozialpädagogik 
und Sozialarbeit kennen. Der Bildungsgang ist eine gute Vor-
bereitung auf Berufe im sozialen Bereich – als Pflegefach-

kraft, Erzieher:in oder Heilerziehungspfleger:in, bei der Po-
lizei, in Ergotherapie oder Logopädie. Durch die praktische 
Erfahrung wird auch das Studium der 
Sozialen Arbeit vorbereitet.

Einjährige Fachoberschule  

Gesundheit und Soziales
12 B

Wie lange dauert die Ausbildung?

Die Ausbildung dauert insgesamt ein Jahr. Sie haben 34 
Stunden Unterricht in der Woche und schließen die Ausbil-
dung mit einer Prüfung in den Fächern Sozial- und Erzie-
hungswissenschaften bzw. Gesundheitswissenschaften, 
Deutsch, Englisch und Mathematik ab.

Welche schulischen Voraussetzungen  
müssen Sie mitbringen?

Voraussetzungen für die Aufnahme in die Klasse 12B sind

• der mittlere Schulabschluss (Fachoberschulreife)
•  eine mindestens zweijährige, abgeschlossene Berufs-

ausbildung in einem Beruf des Sozial- und Gesund-
heitswesens oder eine mindestens vierjährige  
Berufstätigkeit in diesem Berufsfeld

Welche Kosten entstehen?

•  Eigenanteil für Lernmittel nach dem Lern-
mittelfreiheitsgesetz

•  Mediengeld: 5 EUR in Klasse 11 und  
10 EUR in Klasse 12

•  Einwöchige Studienfahrt in Klasse 12, ca. 33o EUR

Welchen Abschluss / welche Berechtigungen erwerben Sie? 

Die Fachoberschule führt zur allgemeinen Fachhochschulrei-
fe. Sie bereitet auf das Studium an einer Fachhochschule vor 
und bietet die Möglichkeit zum Einstieg in die gehobene Be-
amtenlaufbahn. Darüber hinaus berechtigt sie zum Besuch 
einer Fachschule (Sozialpädagogik oder Heilerziehungspfle-

ge). Der Abschluss ist 
auch gut geeignet zur 
Vorbereitung einer Aus-
bildung im Gesundheits-
bereich.



Wofür steht unsere Schule?

• Schule als Lern- und Lebensraum 
• Mitwirkung als durchgängiges Prinzip 
•  Auszeichnung als „Schule ohne Rassismus –  

Schule mit Courage“ 
• Auszeichnung als „Gute gesunde Schule“
•  Living and working in Europe (Erasmus+)
• Schulkiosk „Snackpoint“ 
• Digitales Lernen
• Außenbereich / Naturspielraum
• Nelly-Kids (U3-Betreuung)
•  Teilnahme an Wettbewerben 

(Jugend debattiert, DEHOGA, netrace, 
Planspiel Börse)

Was ist das Besondere an der Ausbildung am Nelly-Pütz-Berufskolleg?

Die Fächer Sozial- und Erziehungswissen-
schaften und Gesundheitswissenschaften 

bilden den inhaltlichen Schwerpunkt der FOS Gesundheit 
und Soziales. Der Unterricht in allen Fächern orientiert sich 
an den Anforderungen im Gesundheits- und Sozialwesen, 

wir beziehen die praktischen Erfahrungen aus dem Beruf in 
die theoretische Auseinandersetzung mit den fachlichen In-
halten ein. Am Beginn der Klasse 12 steht die Studienfahrt, 
die mit erlebnispädagogischen Elementen ebenfalls An-
knüpfungspunkte zum Berufsfeld bietet.

Was müssen Sie bei Ihrer  
Bewerbung vorlegen?

• Anmeldeformular des Bildungsgangs
• Lebenslauf mit Lichtbild
•  Abschlusszeugnis bzw. Halbjahreszeugnis   

(beglaubigte Kopie)
•  Nachweis des Berufsabschlusses    

bzw. der Berufstätigkeit

Wie erreichen Sie uns?

Nelly-Pütz-Berufskolleg 
des Kreises Düren
Zülpicher Straße 50
52349 Düren

02421 95410
02421 502686
www.nelly-puetz-bk.de
sekretariat @nelly-puetz-bk.nrw.schule

Ansprechpersonen des Bildungsganges:  
Frau Schmitz (Abteilungsleitung)

christina.schmitz@nelly-puetz-bk.nrw.schule
Frau Willems (Bildungsgangleitung)

martina.willems@nelly-puetz-bk.nrw.schule

Wie verstehen wir „Lernen“?

• Schule als Lebensraum
• Lernen als fast Erwachsener
• Lernen als selbstständiger aktiver Prozess
•  Berufs- und Lebensweltorientierung: 

Es hat immer was mit Ihnen und / oder Ihrem  
zukünftigen, beruflichen Handeln zu tun.

In welchen Formen findet die  
Ausbildung statt?

Der Unterricht ist nach Fächern strukturiert. Gruppenarbeit 
ist eine häufig eingesetzte Unterrichtsmethode.

Was erwarten wir von Ihnen?

Wir erwarten, dass Sie schon gute Kompetenzen im Bereich 
des sozialen Miteinanders mitbringen und diese im Rahmen 
Ihrer Ausbildung ausbauen.

Der Einstieg in die FOS 12B ist nicht ganz einfach. Ihr 
Vorteil ist, dass Sie bereits berufliche Erfahrungen 

gesammelt haben. 
Die schulischen Leistungsanforderungen 

stellen dagegen oft eine Herausforderung 
dar und erfordern je nach Ihrem Vorwissen 
mehr oder weniger individuelle Aufarbei-
tung, die wir aber auch gerne unterstützen.
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Anmeldung

Die Anmeldung wird elektronisch vorgenommen 
auf www.schueleranmeldung.de.!


